Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20

% de produits bio au minimum.

Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
/IXQGL ODUGL OHUFUHGL -HXGL IHQGUHGL
$VWHOHKHQD $VWHDUWHD $VWHDINHQD 2VWHJIXQD 2VWLUDOD
'LOXQV 'LPDUV 'LPQUFV 'LMDXV 'LYpV
. &$5277(6
Entrée
ehon era 3$67(48( %,2) CONCOMBREBIO 5A3e(6 %,2 02866( '( )2,
Entrada /2 &$/
CRUMBLE DE
Plats 3A7(6 %,2 3,==%"'( /% LEGUMES D'ETE
Jaki iak ) ,
b 'Qg?:w 12&3/ 0 &+())( (courgettes bio, FISH DE COLIN
tomate, farine,
, %2/2*1%,6(
Garnitures ' ' 0
Osagartak (*5(1( '( SALADE VERTE &2(85 "( %/e @) RizBIO CREOLE*
Garni BIO LOCAL* %, 2
arniments %2(8) %,2 0,
&5 (0(
" (3,1%5'6
- %2/2*1%,6(
Laitages ' ' '
Esnekia (*5(1( '( (3| BANANEBIO 0% (g{(’ 1c's EMMENTAL BIO
Leitatge %2(8) % 2 +()
Desserts YAOURT A LA
Desertak DONUTS BISCUIT BIO FRAISE BIO ET POMME BIO
Desserts LOCAL
Godters X pain .
Krakadak pate a tartiner
Vrespérs lait
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Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.
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Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

MENU VEGETARIEN BIO

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

MENU DES ILES

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.
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Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYs
Menus susceptibles de M k alda daitezk M biadi | N BaSQue
variations sous réserve des enuak alda aitezke enuts cambiadis segon las GUSKaL
approvisionnements hornikuntzeen arabera. aprovedidas HeRRla
Gure engaiamenduak: N ) COMMUNAUTE
Nos engagements : 20% de . Los nostes engatjaments : 20 D'AGGLOMERATION
produits bio minimum. Fruits et produktuen %20ak bederen bio % de produits bio au minimum. HIRIGUNE

légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Les plats sont susceptibles de Jakiek alergiak edo Los plats que poden aver *Plats

contenir des substances ou intolerantziak sor ditzaketen substancias o derivats e . . . - -
dérivés pouvant entrainer des substantziak edo eratorriak provocar allergias e Viandes et volailles francaises confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine

MENU EXOTIQUE

/IXQGL ODUGL OHUFUHGL -HXGL IHQGUHGL
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&+())(
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Gol .
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Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYs

Menus susceptibles de M . B N BaSQue
- . enuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eusKaL

variations sous réserve des hornikuntzeen arabera aprovedidas

approvisionnements. ' P HeRRla

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

Los nostes engatjaments : 20

% de produits bio au minimum. HIRIGUNE
Fruta e legumatge Bio (de la ELKARGOA
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e

cuelhudas).

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Les plats sont susceptibles de Jakiek alergiak edo Los plats que poden aver *Plats

contenir des substances ou intolerantziak sor ditzaketen substancias o derivats e . . . P <
dérivés pouvant entrainer des substantziak edo eratorriak provocar allergias e Viandes et volailles francaises confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine

VEGETARIEN
/IXQGL ODUGL OHUFUHGL -HXGL 9HQGUHGL
$VWHOHKHQD $VWHDUWHD $VWHDINHQD 2VWHJIXQD 2VWLUDOD
'LOXQV '‘'LPDUV 'LPQUFV 'LMDXV 'LYpV
, SALADE DE 6$/$" (' ( . . .
Entrée CHOU-FLEUR ; 0$&('2,1( '( FEUILLETE AU
Lehen platera . PERLES AUX DES +$5,&276 9(5 @ -
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LASAGNE
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ki k ! 0
e VEGEZ‘g,fENNE &25'21 %I(8 0216,(85 ANGUS LOCAL* AU CITRON
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G t
ganiures | BIO, TOMATE BIO, PETIT POIS ET 3200( B3(85 BROCOLIS
Garniments FROMAGE BIO ET CAROTTES BECHAMEL*
CREME)
Laitages BISCUIT EN FROMAGE FRAIS FRUIT DE SAISON
Fotaige EVENTAIL CAMEMBERT BIO AUX FRUITS SUISSE FRUITS BIO
Desseris | YAOURT VANILLE FRUIT DE SAISON %52:1,(6 '8 FLAN NAPPE AU
0, 0
Do BIO LOCAL BIO %6$151( %,2() &+())( CARAMEL
Godters frAuit de sai_son
Krakadak gateau maison
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lait
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Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYS

. /\ BasQue
Menus susceptibles de Menuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eusKaL
variations sous réserve des : .
approvisionnements. hornikuntzeen arabera. aprovedidas HeRRla
oS 20 oKLk ety oS XS eneaents 20 SR
IF:'e umes Bio (origine r.é ionale dira. Bio fruituak eta barazkiak F(;utaz legumatge Bio (de la . ELKARGOA
ot?fran aise) sot.?s rése?ve de (atorriz eskualdekoa edo tasca o frgncesag) segon la COMUNAUTAT
confirmation de dispomibilté frantziakoa) disponibilitat ( o duotion o DAGLOMERACION
(production et récoIFt)es) eskuraganitasunaren arabera cueplhudas) "
P ' (ekoizpena eta uztak). '
Les plats sont susceptibles de Qakiek aIergiak edq Los pl‘ats'que p(‘)dgn aver *Plats
ARSI A Viandes et vollles ranaises  confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine
VEGETARIEN
/IXQGL ODUGL OHUFUHGL -HXGL IHQGUHGL
$VWHOHKHQD $VWHDUWHD $VWHDINHQD 2VWHJIXQD 2VWLUDOD
'LOXQV 'LPDUV 'LPqQUFV 'LMDXV 'LYpV
. COLESLAW
Entrée 6$/%"( SALADE VERTE TOMATE BIO
h | 0,
ehenpatera. (CAROTTE BIO 0 0(/21 %,2 O &20326(( BIO LOCALE* 0 VINAIGRETTE* G
LOCALE)*
GRATIN DE HACHI
BLANQUETTE DE
Plats POMME DE TERRE ;g PARMENTIER 3A7(6 %,2
ki iak i ,
Ja |Fr)1;?551a BEIGNET AU POISSON AU ROBLOCHON (EGRENE DE O VE';_\gé\}\\fiUS 12&$/( 0
AOP* BOEUF BIO)*
Gamitures 6$/%'( 9(57( ET CAROTTES BIO 6$8&(
k 0
osegarak | 5378728,1/( %.2 () %.2 12&$/( 0O rocaess @ £$5%21$5%
BOULGOUR BI0 PILAF () Riz BIo CREOLE* ()
Laitages YAOURT A LA PETIT-SUISSE YAOURT SUCRE FROMAGE RAPE
ki VACHE QUI RIT BIO
Lettatge N O)|crase siooca. @ SUCRE soerioca. @ BIO 0O
Desserts *A7($8 '8 COMPOTE BIO
k FRUIT DE SAISON BIO
peseriak | FRUIT DE SAIS @| ewscureo () &+())( LOCAL 0O
N pain
K?;’Il(‘;zgk pate éll aLti?rtiner
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Restaurant scolaire Eskolako jantegia Restaurant escolar « PaYS

. /\B
Menus suscepub!es de Menuak alda daitezke Menuts cambiadis segon las eag&laJLe
;3;?;32;?‘?12;?;2\/6 des hornikuntzeen arabera. aprovedidas HeRRla
oS e 2000 o ok ek e oS O eatanent 20 SR
Eé umes Bio (origine r.é ionale dira. Bio fruituak eta barazkiak F(;utaz legumatge Bio (de la . ELKARGOA
ot?fran aise) sot?s rése?ve de (atorriz eskualdekoa edo tasca o frgnceszg) segon la COMUNAUTAT
confirm%tion de disponibilité frantziakoa) disponibilitat (produc?:ion e D'AGLOMERACION
(production et récoltes) eskuragarriiasunaren arabera cuelhudas)
P ' (ekoizpena eta uztak). '
Les plats sont susceptibles de _Jakiek aler_giak edo_ Los pl‘ats'que p(‘)dgn aver *Plats
AR L A Viandes et vollles ranaises  confectionnés en
allergies ou intolérances. izan ditzakete. intolerancias. cuisine
MENU AMER MENU SUCRE MENU ACIDE MENU SALE
/IXQGL ODUGL OHUFUHGL -HXGL 9HQGUHGL
$VWHOHKHQD $VWHDUWHD $VWHD]NHQD 2VWHJIXQD 2VWLUDOD
'LOXQV 'LPDUV 'LPqUFV 'LMDXV 'LYpV
. CAROTTES
Entrée &(/(5, . 6$5/$"( 9(57( 3$03/(02866(
b | 5(028/8"( ePSires O .. s O (7 6885 ( SAUCISSON SEC
FRICASSEE DE
Plats | FISH DE COLIN ET SAUCISSE LOCAL . SAUTE DE DINDE STEAKHACHE A
Jakd nagusiek | B e\ Erl AU CONFIT DE &+((6%85*(5 LOCAL AUX LA MOUTARDE A
ats * ]
TOMATE* OLIVES VERTES L'ANCIENNE
385(( '( 3200
. GALETTE DE 3A7(6 %,2
Garnitures "( 7(55( (7 [(17,11(6 %,2 % ’
(0] k * ’ y
osagariak  RIZ BIO SAFRANE () 8285+ ( % 2 () PO_II\_/IEI\/IIQERSEDE 028 1191 / g(&*$8/(( 56$$i g( 6 ()
12&$1
&5(0( /(*80(6
' (3,1$5'6 32(/(6
- S YAOURT AU
Laitages FROMAGE BLANC CREME VANILLE
Sreiia | EMMENTAL BIO O\:lcrero Loca. O 510 (#) CITRLOOI\é:i:_O er ()| BananeBo ()
e | 17()12 BT QUARTIER CHEFFE A LA CARAVEL AU
Desserts $8; $0%1'(6 D'ORANGE NOIX DE COCO* BEURRE SALE
Godters fruit (_je sgison
Krakadak petit suisse

X ateau maison
Vrespers 9
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