samesinfo

Le mot du maire

En ce début d'été, notre commune a subi un épisode de gréle inédit avec des grélons d’'une taille
~ M exceptionnelle. Les toitures des batiments ainsi que les cultures ont été sévérement impactées,
‘5-." nécessitant de nombreux travaux d'urgence et des réparations coQteuses. Il sera indispensable

1 % | que les assurances viennent a la rescousse afin d'adoucir la facture finale.

Les travaux de rénovation de la maison Darrieulat ont débuté le 21 juillet par le désamiantage et vont se
poursuivre avec la démolition des annexes avant le 15 ao(t. Les interventions suivantes se feront a compter du
mois de septembre. .

Le 27 mai dernier, j'étais invité au siege de la CAPB pour un ;
point presse et la signature du contrat de progrés concernant la |
culture gasconne sur notre commune. Il s'agit de la promouvoir, |
grace a 'engagement de notre secrétaire de mairie qui suit une
formation a cette langue afin de mettre en place une P,
communication adaptée au niveau de notre mairie et sur
'ensemble de la commune. Cette formation est financée pour

moitié entre la CAPB et la commune. = gy :
Dans le méme temps, grdce & l'accompagnement des vyves PONS, maire de Sames et Antton CURUTCHARRY,

responsables de I'éducation nationale, notre RPI Sames / Vice-Président chargé de la politique linguistique a la CAPB
Hastingues pourra bénéficier dés la rentrée de septembre d'un renforcement en langue gasconne. Un
enseignant supplémentaire sera affecté 3 heures par semaine afin de dispenser des cours en langue
gasconne aux éléves de petite et moyenne sections pour commencer. Par la suite, tous les ans, une nouvelle
classe supplémentaire sera concernée pour arriver a terme a intégrer cette formation a I'ensemble du RPI.

Le conseil municipal se joint a moi pour vous souhaiter un bel été et de bonnes vacances.
Bien & vous. Le maire, Yves PONS

Sommaire Aqueste comencar d'estiu, la nosta comuna qu'a patit un episodi de peirada

inedit dab tarrocs de talha mager.
Los teulats deus bastiments atau com las culturas que son estats tocats
durament, hasent hréita nombrés tribalhs d’'urgéncia e reparacions costos. Que
sera indispensable las assegurangas qu'ajudin los poblants enta amendrir la
factura finau.
Las obras de renovacion de la maison Darrieulat qu’an comencat lo 21 de julhet
passat peu desamiantatge e que's perseguiran dab la destrusida de las
annexas abans lo 15 d'agost. Las intervencions qui seguiran se haran a
comptar deu mes de seteme.
Lo 27 de mai passat, qu'éri convidat a la sedenca de la CAPB entau punt
premsa e la signatura deu contracte de progrés pertocant la cultura gascona en
la nosta comuna. Lo prétzhéit qu'es de promover-la, mercés a I'engatjament
deu noste secretari de mairetat qui segueish ua formacion, enta hicar en plaga
ua comunicacion adaptada au nivéu de la mairetat e sus |'ensemble de la
] comuna. Aquesta formacion qu'es finangada per mitat enter la CAPB e la
. comuna,
- En medish temps, mercés a l'acompanhament deus responsables de
: I'Educacion nacionau, lo noste RPlI Samas/Hastings que podera beneficiar a
- comptar de la rentrada de seteme d'un ahortiment en lenga gascona. Un
- ensenhaire mei que sera afectat 3 oras per setmana enta dispensar cors en
TR, 1 lenga gascona aus eslhéves de petita e mejana seccions enta comencar. Mei
Bulletin municipal tard, cada an, ua classa navera que sera pertocada enta arribar, a téermi, a
Efé 2025 integrar aquesta formacion suu RPI sancer.

@e st TtarzRe hotr l il=el  Dab lo conselh municipau que'vs desiram un beroi estiu e bonas vacancas.
Plan lo voste. Lo maire Yves PONS



Le lac est classé & [llnventaire
National par les services de I'Etat pour
I'excellente qualité de ses eaux
naturellement filtrées.

L'acces 4 la plage et le parking y sont
gratuits. En saison la baignade est
surveillée et la sécurité de toutes les
activités est assurée par un personnel
qualifié ; de plus, les animaux y sont
acceptés s'ils sont tenus en laisse...

¥

> Labas

Les Toboggans, les Parcours Aquatiques et le Paddle sont des
activités payantes.

D'awril & octobre a I'Euskadi Wake Park, Vincent encadre la
pratique du téléski et du wakeboard, accessibles & partir de 7 ans,
pour s'initier ou se perfectionner.

L'école de voile IBAIAK, ouverte toute I'année, propose des stages
d'initiations pour les enfants dés 9 ans sachant nager : Optimist,
Stand Up Paddle, Kayak, Planche a voile... Les adultes peuvent | :
également bénéficier des cours dispensés par Bertrand. e

Le plan d'eau abrite carpes, brochets, gardons, tanches et black-bass, ce

qui autorise la pratique de la Péche sportive « No Kill », sur adhésion et &

l'année.

L'aire de Camping-Car classée « Grand Tourisme 2 étoiles » bénéficie de B

/ 40 emplacements avec blocs sanitaires accessibles. IER*

Le black-bass, ou achigan a || Des tables quotidiennement nettoyées sont proposées a la location pour

grande bouche, est un poisson | pique-niquer dans un cadre ombragé.

it d'Amérique du Nord. | nfin - c6té restauration, vous serez chaleureusement accueillis 3 Lo

est irés recherché par les : : ;i

Tarentelle (pizzeria) et au restaurant La Cabane du Lac pour y déguster

pécheurs sportifs, notamment tEENI, : : - i
pour sa ruse et sa combativité. | des plats préparés a base de produits frais par Gaétan et son équipe.

e = SRR TR rop—

= e : | Depuis Sames, envolez-vous & bord
= d'un paramoteur pour survoler [Adour,
les Gaves réunis, la Bidouze et
découvrez les barthes vues du ciel.

Au sud, les Pyrénées et a I'Ouest,
I'Océan Atlantique, sont a portée du

P regard.
Le club paramoteur de Sames.

Le club vous propose,
depuis sa bhase ULM, des
baptémes de |'air ainsi que
des formations paramoteur. '

a——

Une expérience & vivre pleinement !

/4| Informations au 07 65 50 83 81
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Ce premier semestre fut riche en
activités pour nos Ainés...

Aprés le repas Pot au Feu et
Galette des Rois en début d'année,
ils se sont retrouvés en février pour w
une dégustation de crépes afin def ==
célébrer la Chandeleur...
La sortie Cidrerie avec visite du Domaine d’Abbadia a Hendaye, puis celle de la Villa Arnaga et ses jardins & Cambo suivie de la
deégustation de chocolats au Musée Puyodebat furent trés appréciées...

Les imprévus de | 'Assemblée Générale en avril et le succes de la journée Expo Vente en mai ont démontré la générosité et la
solidarité dont s’honore I'association.

Alinstar des écoliers, voici venue la tréve estivale, mais nos Hurous de Bibe ont déja convenu de se retrouver en septembre pour
partager une Journée Détente avec Pique-Nique, pétanque, jeux de cartes, et quizz.




Edition Bulletin Municipal

FRJ SAMES INEC
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RETROSPECTIVE DE LA SAISON 2024/2025

Notre club du FR] SAMES a vécu une bien belle année sportive, nous allons la retracer dans cette gazette spéciale.

Pour commencer, le FR] SAMES est un club qui fétait ses 90 ans cette année. Ce club créé en 1935 comporte a

I’heure actuelle, fin de saison 2024-2025, environ 180 licenciés de l'école de basket jusqu'aux séniors et une

quinzaine d’adhérent & la section Basket Vitalité. Pour encadrer ces 200 basketteurs, le club repose sur 'emploi de 2

salariés (Léo et Benjamin), le tout géré par un bureau composé de 14 membres motivés dont le président est Eric

Maisonnave.

L’année a commencé par I'idée de remettre sur pied une équipe loisir, un choix qui s’est avéré payant vu le nombre

de participants. 25 licenciés se retrouvent tous les jeudis soirs autour de la balle orange afin de découvrir le sport de

leurs enfants, ou de redécouvrir leur sport d’antan.

Concernant les équipes en compétition, 7 équipes engagées en jeunes (U11M, U11F, U13M, U13F, U15M, U18M,

U18F), 2 équipes pour 1'école de basket (U7 et U9) ainsi que 2 équipes séniors( les SG1 en D1 et les SG2 en D3 puis

D4).

« L’école de basket est composée de 23 U7 et 15 U9 qui ont pris part durant 'année a des plateaux ainsi qu’a des
matchs pour les U9.

« Les U11F ont commencé 'année doucement avec un groupe de débutantes et sont montées en régime au fur et a
mesure de I’'année pour finir premiére de la derniére phase, qui n’était malheureusement pas qualificative. Bravo
a elles!

« Les U11M ont suivi eux aussi le méme parcours. Un début d’année compliqué puis des résultats qui se sont
améliorés jusqu’a la fin de I'année. Bravo a eux!

« Les U13F avaient elles un groupe plus aguerri. Elles se sont hissées jusqu’a la D1, meilleur niveau départemental,
et se sont inclinées en % de finale face a I'équipe finaliste, mais ont montré des progrés tout au long de I'année.
Bravo a elles, et & leur joueuse Lison qui fait partie des 5 filles représentant le 64 au camp inter-comité pour la
Sélection Sud. Bravo a elles!

+ Les U13M ont fini quart de finaliste du championnat de D2 aprés une année riche en émotions. Bravo a eux!

« Les U15M ont évolué en D1, et se sont hissés jusqu’en demi finale, ol ils se sont malheureusement inclinés face a
la future équipe championne. Bravo a eux pour leur parcours qui n‘augure que du bon pour la suite!

« Les U18F ont réussi elles aussi & se hisser en ¥ de finale de leur championnat, mais se sont malheureusement
inclinées, Bravo a elles pour leur saison!

« Les U18M évoluaient en D1 et sont restés aux portes des phases finales malgré une saison intéressante. Bravo a
eux!

« Les SG1 évoluaient en D1 cette année, aprés leur saison historique de 'année derniére(invaincus et champions de

D2). L’année a été plus compliquée avec pas mal de blessures mais ils se sont quand méme accrochés a une 5éme

place, & égalité avec la 4éme place qualificative mais avec un goal-average défavorable. Beaucoup de regrets

évidemment car les phases finales étaient envisageables mais notre équipe se maintient en D1.

Pour les SG2, ce fut plus compliqué avec un effectif variant week-end aprés week-end avec des cadets surclassés

mais aussi des loisirs ayant pris la licence joueur afin d’aider les jeunes. Bravo a eux tous pour leur
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Parmi les événements importants de I’année, la journée de présentation des équipes, ol parents et supporters ont vu
défiler devant eux toutes les catégories du club dans un moment familial et festif, avant d’assister ensuite a la
victoire de I’équipe fanion lors du match de 1’aprés-midi.

L’autre élément marquant s’est déroulé a la mi-juin, le club fétant ses 90 ans lors de la traditionnelle Féte du Basket.
Pour l'occasion, parents et enfants se sont affrontés lors de différents matchs, mais ont aussi pu s’allier lors des
premiéres olympiades organisées par le FR] Sames. Au programme de ces derniéres: jeux d’adresse, de vitesse, de
culture générale et méme un Escape Game concocté par des mamans de licenciés.

Une belle journée de partage, de sport et de féte qui s’est conclu autour d’un verre et d'un méchoui cuisiné par les
nombreux bénévoles ayant mis la main & la pate tout au long de cette année, afin d’assurer le bon fonctionnement de
notre cher club.

Merci a tous ces gens qui donnent de leur temps pour faire vivre ce club familial, qui grandit & vue d’ceil. Sans eux
rien ne serait possible (et merci & la commune de Came pour la location de la salle qui nous soulage dans les
entrainements du vendredi soir)!

L’année s’est cloturée sur I’AG du club le vendredi 4 juillet.

Les inscriptions pour la saison prochaine sont d’ores et déja lancées. Si vous ou vos enfants sont intéressés pour
rejoindre notre joli club, n’hésitez pas & contacter Léo (06.81.03.42.77) ou Benjamin (06.88.34.10.91) qui se feront un
plaisir de répondre & vos questions et de vous accueillir au sein du FR] Sames pour vivre une saison 2025/2026
encore plus belle que la précédente! ALLEZ LES JAUNES ET NOIRS!' @




LE COMITE A LA FETE

Cette année encore le Comité des Fétes va se démener et se dépasser afin de vous offrir un été festif !

Avec une cinquantaine de jeunes dynamiques entre 18 et 28 ans et un bureau de 10 motivés présidé par
Benjamin Dasquet, le Comité s'active pour organiser de belles fétes et animations dans le village pendant la

période estivale.

La féte de la St Jean a rassemblé petits et grands autour du traditionnel moules-frites, rythmée par la
retransmission de la finale du Top 14 et 'amblance festive assuré par Oasix Band. Quelques jours plus tard, le
Comité s'est mobilisé au marché des producteurs, ol il a proposé frites et boissons. Il se lance désormais dans la
préparation du grand rendez-vous de I'été |

FETES DE SAMES : 8,9 & 10 AOOT

Nous profitons donc de ce papier pour vous détailler le programme que vous aurez prochainement dans vos
boites aux lettres !

Vendredi 8 Aofit :

-
Au fronton iy
« 19h30 : Apéritif animé par Xilban i ¢ %
+ 21h : Méchoui (Le Muge) s "

+ 22h/f2h : Animation de la soirée par la Txaranga basque Joselontxos
+ Fin de soirée : Animation par le comité des fétes

Samedi 9 Aofit:

Au fronton
+ 9h: Petit déjeuner (oeuffjambon/piperade)
« 10h : Marche au départ du fronton

ean s)!(;
; ‘ilzsr: . arlllades ([{(B‘\'

—..—/
Au local municipal, derriére le chateau d'eau ‘\\\' .
« 15h : Tournol de pétanques (Inscriptions : Benjamin Dubois au 06.70.47.58.68)

Au fronton A
+ 19h30 : Apéritif animé par la Banda Los Gatchos \'Jw \mv
« 21h: Cochon de Lait-Frites

« 23h: Podium Purple Machine PURPLE MACHINE
by Cj Events 64

Dimanche 10 Ao(t:

Au bourg
» 10h30 : Messe
+ 12h: Apéritif offert par la mairie
+ 17h : Partie de pelote main nue

A St Jean
« 19h30: Soirée années 70 animée par les Anis Maniacs
Restauration: Taloa
« 23h: Feu d'artifice
« Fin de soirée : Animation par le comité des fétes

Réservations pour les repas du vendredi soir et du samedi par SMS ou téléphone avant le 4 ao(t :
Clément (06.12.43.00.52) ou Pauline (06.76.21.47.45)

Le Comité des Fétes vous remercie d'avance pour I'accueil et la générosité dont vous saurez faire preuve auprés
des jeunes qui viendront chez vous pour les collectes qui débuteront début juillet !

-
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A trés vite pour ces fétes qui s'‘annoncent encore d'ungrandcrd! )
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Chasseur & Sames L'A.C.C.A. de SAMES compte parmi ses membres 30 chasseurs habitant la commune et une
pr e vingtaine de chasseurs résidant hors commune.

qel ot -~ Notre activité consiste en l'organisation de la saison de chasse sur le territoire communal en
; v, fonction des dates d'ouverture et de fermeture fixées par la Préfecture des Pyrénées Atlantiques (en
général de mi-ao(t & fin mars) a I'exception du sanglier et du ragondin qui peuvent se chasser toute
I'année.

Nous sommes également chargés de la gestion et de I'organisation des battues au grand gibier
(chevreuils, sangliers) destinées a I'application du plan de chasse annuel obligatoire, fixé par la
Fédération Départementale des Chasseurs 64.

Pour la commune de SAMES, le plan de chasse nous impose un quota de 20 chevreuils tous les ans. Le chevreuil est principalement

chassé en battue le dimanche matin, jour od le plus grand nombre de chasseurs est disponible.

Quant au sanglier, il est chassé uniquement sur le territoire de la commune toute I'année. Nous apportons
évidemment un soin particulier a 'application stricte des régles de sécurité lors des battues par tous les
participants.

A cet effet, nous signalons par panneautage sur les routes et chemins communaux les battues en
cours afin d'informer la population du danger.

Nous gérons également, toute 'année la régulation des nuisibles (ragondins principalement) qui font de _ =
gros dégats sur les cultures et les chemins, D'ailleurs, il est regrettable que certaines personnes volent ou CHASSE :
détruisent des cages-piege, alors que toute installation de ce type est soumise a un agrément. EN CO URS

En fin de saison, en février, nous effectuons un recensement nocturne ou un comptage du gibier présent sur le territoire. A titre
d'exemple, nous avons recensé cette année 73 chevreuils, 33 lievres, 11 bécasses et 6 renards.

La chasse fait partie de nos racines. De plus en plus, notre activité est régulée par les lois européennes qui nous sont imposées et que
nous respectons. Face a la prolifération du grand gibier la tache devient de plus en plus difficile et mal comprise.

Il faut savoir que tous les dommages causés par le grand gibier représentent des dizaines de millions d'euros au plan national et sont
indemnisés uniquement par les cotisations des chasseurs.

C'est pourquoi, la chasse est et restera une activité qui n'a que des effets positifs de nos jours car elle permet de réguler les espéces

qui proliférent énormément et rapidement. z
Zz

~ o Petitclin d'ceil ... « Un chasseur a Sames doit savoir chasser sans son chien ». =

N ’ . 3
N A répéter dix fois. ﬂ n‘

Le Poney Club des Tles, [
labellisé par la Fédération '
Frangaise d'Equitation, est
une école d'équitation pour S
les enfants & partir de 3 ans.

Encadrés par des enseignants
_ diplémés d’Etat qui s’adaptent a vos
objectifs : aventure équestre, plaisir,
apprentissage et compétition.,

‘-’ L'équitation des 3a5 ans

1 Deés ['age de 3 ans, les enfants peuvent
Bl s'initier & ['équitation grace a des cours

spécialement adaptés. Les cavaliers

| découvrent I'équitation avec des séances

i Judiques qui incluent la préparation du

1 poney ainsi que l'apprentissage des bases

Progresser & son rythme toute I'année
Que I'on soit débutant ou confirmé, le Poney Club des lles propose des cours adaptés a chaque niveau et a chaque &ge (enfants,
adolescents, adultes). Les séances offrent I'opportunité de découvrir les disciplines équestres permettant & chaque cavalier de
progresser a son rythme et selon ses envies. Grace aux infrastructures, une carriére extérieure, un manége couvert, les cavaliers
bénéficient de honnes conditions pour s'épanouir tout au long de l'année.

Stages équestres pendant les vacances scolaires : I'équitation en immersion

Pendant les vacances scolaires, le club organise des stages a la journée, accessibles a tous les niveaux et a tous les cavaliers.

Ces moments offrent |'occasion de s'immerger dans la vie du club, de tisser des liens avec les poneys et les autres cavaliers et de
découvrir de nouvelles choses, toujours dans la bonne humeur,

Compétition et cohésion : la force du Poney Club des Tles

Au-dela des cours, le Poney Club des Tles cultive un véritable esprit d'équipe. Les cavaliers ont la liberté de pouvoir participer & des
compétitions & la fois individuelles et collectives. Une équipe performante avec deux titres de champion de France, des classements au
niveau régional et départemental. Le Poney Club des Tles s'est illustré en 2023 en remportant la coupe départementale (meilleur club
des Pyrénées-Atlantiques), une belle récompense pour I'engagement de tous. Cette année encore, les cavaliers et les poneys forment
une équipe soudée, préte a relever de nouveaux défis et a viser, ensemble, la conquéte du trophée départemental.




Association Culturelle de Sames
L'’Association Culturelle de Sames a été réveillée de son état de sommeil en 2010 par quelques Samots, anciens et
nouveaux, trés motivés pour animer notre village en commengant par les journées Gasconnes et une guinguette
rétro, les événements s'enchainent. Des cours de danse country et du théétre sont proposés suivi d’une activité
« Marche mensuelle ». En 2004 I'équipe, envieuse de préparer quelque chose de plus conséquent, se lance dans
I'organisation du Sames Blues Fest. Sept éditions vont se succéder avec des artistes internationaux tels que Miss Niccki, Denise King
(USA), Mathis Haug (Allemagne), Steve Clayton (GB), Iker Piris (Euskadi) Miguel M, Nico Wayne Toussaint (France)...
Nous avons également réussi a créer une hibliothéque au sein du village ouverte & tous qui se trouve au-dessus de la mairie.

L'agenda de ces derniéres années :
=] (=] =) [

Le Sames Blues Fest Guinguette parisienne Soirée « Nouvelle-Orléans » Soirée Antillaise
Soirée Téléthon Théétre : « 'Odyssée pour les nuls »  Théétre : « Et pendant ce temps Simone Veille »
Soirée téléthon Soirée téléthon

Et trés récemment, le dimanche 6 juillet : Journée Promenade, Pique-nique, jeux au quartier St Jean
Animations & venir... : Soirée Théatre : mi-octobre, Téléthon : décembre

Aujourd’hui, sachant que le village accueille de nombreux nouveaux Samots, nous serions ravis de partager avec vous des
idées de projets futurs ou de vous retrouver tout simplement lors des prochains événements.
Contact : assoculturelle.sames@Ilaposte.net

Infos en bref

... le cabinet infirmier

Depuis le 1er novembre 2024, le cabinet infirmier a intégré de nouveaux locaux plus accessibles et lumineux ; il se situe
désormais : 1356 route de St Jean. Emérence et ses collégues : Aurélie, Amélie et Clémence, infirmiéres professionnelles,
bienveillantes et dynamiques sont disponibles 7jours /7 pour assurer sur prescription médicale tous types de soins a

+ o il .
domicile mais également au cabinet sur rdv.
Zoom sur.™J Pour les contacter : 06 11 95 20 98.

.n . Christel Laborde Consultante en Intégration des Réflexes Archaiques y assure des
= consultations.

Les réflexes archaiques, généralement intégrés a partir de la seconde année de vie de I'enfant,
jouent un réle essentiel dans le développement moteur, cognitif et émotionnel de l'individu.
Parfois, des problématiques surviennent, entrainant alors chez I'enfant, I'adolescent ou l'adulte
diverses difficultés telles des trouhles du langage, de I'attention , fragilité émotionnelle, angoisse,
anxiété, hyperactivité, énurésie et hien d'autres.

Par une approche douce et non intrusive, les séances durent environ 1h30 afin d'apporter a tout un chacun leur meilleur potentiel.
Consultations sur rdv : 06 88 64 16 45

Enfin, Amélie Oxoby, diététicienne nutritionniste, est venue rejoindre cette sympathique équipe. Spécialisée en micronutrition, elle propose
un accompagnement personnalisé aux patients présentant des pathologies digestives inflammatoires, hormonales ou une perte de poids en
sensibilisant & limportance d’une alimentation équilibrée et adaptée aux hesoins spécifiques de chacun avec bienveillance et expertise.

Sur rdv ou en téléconsultation : 07 89 22 25 17 amelie.micronut@gmail.com

Fin de l'atelier de | IRALALALIRE
e ' , lecture gratuit pour | .. "
iR ' 3 A" | les 0/3 ans qui n'a pas réussi a

rencontrer son public. Dommage !

Merci a I'ACS, la mairie de Sames et le
pdle territorial du Pays de Bidache qui
soutenaient ce projet. Merci a Angela, de
I'association Libreplume, qui a animé
| avec talent cet atelier.

D’une année a l'autre, les cours d’eau ne sont pas les mémes. Y. Reza

Durant la premiére moitié de I'année 2025 :

Quatre nouveaux Samots nous ont rejoints : Hugo COSTA MATOS, Charly HUGON BEGHAIN,
Ezra NAVA et Léo POUGET. Félicitations & leurs parents et qu'ils soient les bienvenus !

Une Samote et un Samot nous ont quittés,
Nos pensées vont vers les familles de Thierry LE MOIGNIC et Marie DAUGAREILH.



